
EHBO

SOFT SKILLS (communicatie, assertief worden, mijn motivatie
verhogen, omgaan met klanten, …)

ERGONOMIE

WELZIJN OP DE WERKVLOER (gezond eten, omgaan met stress, jezelf
leren kennen, …) 

Ik wil graag een opleiding volgen over de volgende onderwerpen: 

 Geef dit document aan iemand op kantoor die je zal vertellen wat je moet doen

Naam:  

Voornaam:   

Schoonmaaktechnieken:

ICT (gebruik van smartphone/PC)

VEILIGHEID op de werkvloer

Kennis van producten en veilig gebruik ervan

Onderhoud van vloeren

Onderhoud van sanitair

Ramen wassen

Werkorganisatie

Strijken

ANDERE OPLEIDINGSVRAAG:


