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Це Тіллі

Тіллі невпевнена в собі та їй важко 
приймати рішення.

Вона не наважується багато говорити 
й має проблеми з висловленням своєї 
думки.  

Тіллі відчуває себе гіршою за інших. 
Вона робить те, що їй кажуть інші.

ПАСИВНА

1

ЧАСТИНА 4
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Андреа владна. 

Вона часто відчуває себе кращою 
за інших. 

Вона любить керувати людьми й не 
зважає на інших людей. Іноді вона буває 
грубою й агресивною.

АГРЕСИВНА

2

Це Андреа

ЧАСТИНА 4
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Анна добре почувається у власній шкурі 
та впевнена в собі. Вона каже те, що 
думає. Вона думає як про себе, так і про 
інших.

Анна - напориста (асертивна).

АСЕРТИВНА

3

Це Анна

ЧАСТИНА 4


