YACTUHA 1
3HAOMCTBO TA

OCHOBHI MOBYAOBA [IOBIPY
NOMOBJIEHOCTI Nif,
YAC OErOBOPEHHﬂ“

TEMU HEHANEXHOI

NOBEAIHKMA

CUTYALIA CTBOpEHHS Ge3neku B rpyni LWNSIXOM yKrNafaHHs JOMOBIEHOCTEN
YYACHUKA Pi3Ha kinbkictb

O
MATEPIAN [lowwka Ta Mapkepy
@

YAC 10 XBUNWH

WUiib

» CTBOpEHHS 6e3ne4HOro NPoCcTopy, B AKOMY XaTHi pOBiTHMLI MOXYTb BiflbHO
BMCIOBINIOBATK CBOI AYMKM Ta NOYyTTS

nocniaAoOBHICTDb

TpeHep:

1. 3anucye cnoea B NepLIOMy CTOBMYUKY HA OLLILL.

2. [MporoBoptoe crnoBa Mo 4epsi, MNiAKPECIHoYN TXHE 3HAYEHHS A1s ManbyTHBOI PO3MOBW.

3. 3anuTtye, un BCE 3p0O3yMINo i YM BCi 3 UM 3roaHi.

weHaneXHoi

noBeAIHKK 1




YACTUHA1
3HAMOMCTBO TA
MOBYAOBA [IOBIPY

OcobucTta iHhopMaUis € KOHDIAEHLIAHO | 3aNULLIAETbCS

KoHdineHUinHicTb
Pineny B MeXxax rpynu.

Bu posnosigaeTte npo cebe, cBOI NOYyTTS, OOCBIg | nornaau.

dopma «a» i - .
Byabte BiOKpWTI | YeCHi.

Y KOXHOro CBOi Mexi. Te, Lo ogHa NioguHa BBaXKae HOpMarbHUM,
Ons iHWwoi MoXe 6yTun 30BCiM iHWMM. HeHanexxHa noBeAdiHka ans
KOXHOro cBos. Lli BigMiHHOCTi MOXXHa Ha3BaTK, ane ix He MOXHa
3acymxyBaTu.

Pi3Hunus

BubupanTe, WO BM X04eETE, a L0 HE Xo4eTe roBoputn. Te, Npo Wwo
Bubupante BN HE XO4ETE roBOPUTU, HE OOOB’SI3KOBO roBOpUTKU. Konu Bu Wwoch
roBopuTe, NEPEKOHANTECS, LLIO BY FOBOPUTE HYECHO i LLNPO.

BepiTb akTMBHY y4YacTb y ANCKYCISX y rpyni. AKLLO BX roBopuTe Npo
AKTUBHICTb CBOi AYMKW Ta MOYyTTS, iHLWMM ntoasam Tex Gyge nerwe ue pobutu.
AKTMBHO Aina4vch, BX 3anpoLuyeTe iHWuX nogen pobutn te came.

Baxnuso cnyxatu. Konv Bu cnyxaete, BU He TiNbKn MOBYUTE,
Cnyxawnte MOKM XTOCb FOBOPUTb, arne 1 NianawToByeTe CBOK MOBY Tina.
Mam’aTanTe Npo ue, KoM roBOpuTb XTOCh iHLLNNA.

lyMop - Le BaxnuBo. IHOAi BiH MOXe JONOMOIrTY BUCNOBUTH
cknagHi pedi. AGo BM MOXXeTe BUKOPMCTOBYBaTH MOro, LLOO
po3paauTn atmocdepy HaBkorno TeMmu. BucmitoBaHHs

€ HEMPUAHATHUM.

CwminTteca

weHaneXHoi

nOBEAIHKM 2




