
Je hebt bij minstens 6 antwoorden gekozen voor antwoord A:

 Je bent eerder een volgzaam type dat liever niet al te veel wind vangt en dus liever 
onopvallend door het leven gaat. Twijfel en gebrek aan zelfvertrouwen vormen wel 
eens een werkpunt.

Je hebt bij minstens 6 antwoorden gekozen voor antwoord B:

 Je bent eerder een assertief type, je weet wat je wil en wat me-time staat zeker 
op de planning. Over het algemeen ben je zeker van je stuk, kom je op voor je eigen 
mening en geef je je grenzen aan.

Je hebt bij minstens 6 antwoorden gekozen voor antwoord C:

 Je bent een eerder gesloten type, je hoeft dus niet per se alles onder woorden te 
brengen. Jouw moto is: “zwijgen is goud”. Anderen helpen doe je graag, maar op de 
voorgrond staan, is niet aan jou besteed.

Heb je nergens 6 of meer antwoorden voor een specifieke letter gekozen?

 Je bent duidelijk iemand die zich heel goed kan aanpassen aan de verschillende 
situaties. Soms reageer je assertief, maar je weet perfect in te schatten in welke 
situatie je beter wat op de achtergrond blijft.

DEEL 2

Oefening 3  -  BIJLAGE 2

SCOREBLAD


