
Oefening 1
KENNISMAKINGS- 
BINGO

SITUERING Communicatie, informeel gesprek, 
 sociale interactie en veiligheid

DEELNEMERS Variabel

MATERIAAL Bijlage 1: Bingokaarten - afgeprint, elke persoon krijgt 1 kaart.

TIJD 30 - 40 minuten

De trainer:

1. Deelt de kaarten uit (Bijlage 1). Er zijn 6 verschillende soorten kaarten.

  - Het is mogelijk dat iedereen dezelfde kaart gebruikt 
 - Het is mogelijk dat iedereen een andere kaart krijgt

2.  Vraagt de deelnemers rustig rond te wandelen in de ruimte. Telkens wanneer twee 
deelnemers elkaar passeren, gaan ze in gesprek over de vragen op de bingokaart.

 Iemand stelt een vraag die op zijn/haar bingokaart staat. Als de gesprekspartner 
positief antwoordt op de gestelde vraag, kan die vraag afgevinkt worden op de kaart 
van de vraagsteller.  Dan is het de beurt aan de andere persoon om een vraag te stellen 
en al dan niet af te vinken.

 De deelnemers maken even een praatje over de gestelde vragen.

3.  Laat de deelnemers weer rondwandelen en vragen stellen. De deelnemer die eerst vier 
vinkjes op een rij heeft (horizontaal of verticaal), wint het spel.

4. Beslist hoe vaak dit spel gespeeld wordt.

DOELSTELLINGEN

• Kennismaken op een ongedwongen en luchtige manier

• Gesprek (durven) aangaan met onbekende deelnemers

VERLOOP

DEEL 1
KENNISMAKING EN VEILIGHEID


