
ATMETIS

Communicatie en assertiviteit 1 E_00841

Valérie Beloso Castro

Valerie.belosocastro@atm
etis.be
 
0473 73 31 77

www.atmetis.be 

Communicatie en assertiviteit 2 E_01081

Oeps, wat nu? E_06382

EHBO E_00902

EHBO deel 1 E_06599

EBHO deel 2 E_06600

Ergonomie deel 1 E_00721

Ergonomie deel 2 E_06608

Fit en gezond aan het werk!   E_06648

Gemotiveerd en tevreden naar het
werk

E_06537

Werk en leven kan je samen
combineren

E_06513

Omgaan met agressie E_06603

Omgaan met zorgbehoevende
klanten 

E_06001

Veilig op de werkvloer  E_06172

Welzijn op de werkvloer E_01080

OVERZICHT OPLEIDERS

Opleidingen Werkbaar Werk 
Werkbaarheidsfonds 2026

In onderstaande lijst kan je de opleiders en de opleidingen terugvinden die een tussenkomst
ontvangen ikv het werkbaarheidsfonds in het kalenderjaar 2026. Meer info over de opleiding kan je
terugvinden door de opleidingen via het erkenningsnummer op te zoeken op de site van het
Opleidingsfonds Dienstencheques Vlaanderen.

Opleider Thema Erkennings
nummer

Contact

mailto:Valerie.belosocastro@atmetis.be
mailto:Valerie.belosocastro@atmetis.be
http://www.atmetis.be/
https://www.vlaanderen.be/opleidingsfonds-dienstencheques
https://www.vlaanderen.be/opleidingsfonds-dienstencheques


AXXITUDE

Blablabla E_06443

Sandra Lenaerts

Sandra@axxitude.be

0485 51 56 20

www.axxitude.be 

Burn-out, beter voorkomen dan
genezen

E_06508

Ik hou van mij E_06621

Keep smiling          E_06692

Help, mijn klant heeft een haperend
brein

E_06620

Safety first (Veiligheid, EHBO en
preventie)

E_06444

Spaar lijf en leden (ergonomie) E_06439

Vlammen doven, risico’s voorkomen E_6737

EXPLORENSIA

Communicatie I voor de
huishoudhulp

E_00332

Olivier Scholts

olivier@explorensia.be 

0485 42 01 11

www.explorensia.be

Communicatie I voor strijk(st)ers E_00374

Communicatie II voor de
huishoudhulp

E_00333

EHBO II voor de huishoudhulp E_00859

EHBO voor de huishoudhulp E_00338

Ergonomie I voor de huishoudhulp E_00336

Ergonomie I voor strijk(st)ers E_00585

Ergonomie II voor de huishoudhulp E_00343

Motivatie en jobtevredenheid als
huishoudhulp

E_06457

Omgaan met agressie voor de
huishoudhulp

E_00335

Omgaan met grensoverschrijdend
gedrag voor de huishoudhulp

E_06507

Omgaan met stress voor de
huishoudhulp

E_00334

Omgaan met zorgbehoevende
klanten

E_06437

Praktische valpreventie voor de
huishoudhulp

E_00295

Veiligheid op de werkvloer voor de
huishoudhulp

E_00337

Werken als huishoudhulp in de
(peri)menopauze, een haalbare
werkbelasting en werkorganisatie   

E_6744

mailto:Sandra@axxitude.be
http://www.axxitude.be/
mailto:olivier@explorensia.be
http://www.explorensia.be/


TALENTINDEX

EHBO - Eerste hulp bij (kleine)
ongevallen aan huis

E_06210

Nancy Lelubre

nancy@talentindex.be

0485 61 30 46

www.talentindex.be

EHBO pro – vaardigheden voor
huishoudhelden   

E_06657

Help ik heb stress! Preventief omgaan
met eigen stress

E_01036

Je kan niet alles oplossen - bekijk het
eens anders

E_06559

Joepie het is maandag! Gemotiveerd
op de werkvloer

E_00761

Klantgericht communiceren E_00759

Luisteren, kijken, praten - Verbindend
communiceren

E_06212

Mijn klant is een zorgklant E_06347

Oei mijn rug en polsen - ergonomisch
werken

E_01039

Schoenen in de ijskast – omgaan met
personen met dementie    

E_06659

Stralend contact: klantgerichte
communicatie voor anderstaligen   

E_06664 

Veilig aan het werk -
veiligheidspreventie op en rond de
werkvloer

E_00760

You're the best - Jobwaardering en
motivatie

E_06597

Hormonen en humeuren op de
werkvloer   

 E_06745

mailto:nancy@talentindex.be
http://www.talentindex.be/


ZORGPUNT

Assertiviteit en grensoverschrijdend
gedrag

E_06638

Vanessa Moerman

opleiding@zorgpunt.be

0499 75 66 13

www.zorgpunt.be 

Burn-out en stress preventie: een
opleiding in zelfzorg

E_06292

Communicatie op de werkvloer E_00995

EHBO binnen de dienstenchequesector E_00648

Ergonomisch en veilig werken E_00941

Gezonde geest in een gezond
lichaam: dat werkt goed!

E_06607

Iedereen anders, meer dan normaal E_06377

Klachten- en conflicthantering: zo ga je er
positief mee om

E_06376

Leren omgaan met rouw en verlies op
het werk

E_06208

Verdiepingssessie: slim, professioneel en
ergonomisch werken

E_06359

Werken voor mensen met zorgbehoeften E_06593

Zelfzeker en respectvol omgaan met
klanten en consulenten

E_06122

Trots op mijn beroep E_06121

mailto:opleiding@zorgpunt.be
http://www.zorgpunt.be/

